SKI Police nad Metuiji, z.s. SKI

U Lesovny 111, 549 54 Police nad Metuji, IC 06431721

Zprava o c¢innosti klubu za rok 2024

V roce 2024 probihala standardni ¢innost klubu. Zorganizovana byla vSechna planovana soustfedéni i klubem
organizované zavody probéhly v planovanych terminech, kromé neuskuteCnéného zimniho POKHK.

Vyvoj €lenské zakladny mladeze do 23 let
k 1.1.2017 — 50 &lenti

Mladez do 23 let
100

k 1.1.2018 — 62 ¢lenu g0
k 1.1.2019 — 75 ¢lenu 80
k 1.1.2020 — 73 &len o
k 1.1.2021 — 91 ¢lenu 50
k 1.1.2022 — 85 &len( .
k 1.1.2023 — 83 c¢lenu 20
k 1.1.2024 — 73 ¢lenu 10
k 1.1.2025 — 75 ¢lend ’ 2017 2018 2018 2020 2021 2022 2023 2024 2025

Clenska zakladna k 1.1.2024: 73 &lent dospélych nad 23 let, 32 fadnych &lent nad 18 let (Clenska schiize)
Na konci roku jsme tak méli celkem 148 €lent, ze 75 ¢lend do 23 let pravidelné trénovalo 58. Klub mél 6
tréninkovych skupin déti od roéniku 2019 azZ po dorost. O mladez se staralo 12 trenérd. V druhém pololeti vznikla
nova skupina, které se jako trenérky vénuji dorostenky. Adéla Pohlova a Nela Vrabcova v roce 2024 prosly prvni
letni Casti Skoleni licence C.

Trenéfi: 1. pol. 2024
7. skupina — 2016-2015 Ivana Havlickova (C), Lucie Riegerova (C) — 10-8 ¢len(
. skupina — 2014-2012 Pavlina Fulkova (C), Jifi Beran (C) — 7 €len(
. skupina — 2012-2011 Jan Pohl (B), Helena Pohlova (C) — 11 €lend
. skupina — 2011-2010 Katefina Bou¢kova — 12-13 ¢lenu
. skupina — 2011-2010 Miroslav Hornych (C) - 5 ¢lenud
. skupina — 2009-2007 Jan Pohl (B), Katefina Bratova (C) - 12 ¢len(
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Trenéfi: 2. pol. 2024

6. skupina — 2019-2018 Adéla Pohlova, Nela Vrabcova, Marie Timova — 5 ¢lend
5. skupina — 2016-2015 lvana Havli¢kova (C) — 8 ¢len(

4. skupina — 2013-2012 Pavlina Fulkova (C), Jifi Beran (C) — 7 ¢lenu

3. skupina — 2014-2011 Jan Pohl (B), Helena Pohlovéa (C) — 11 ¢lenl

2. skupina — 2012-2009 Miroslav Hornych (C), Katefina Bouckova - 15 ¢lenu

1.

skupina — 2011-2009 Jan Pohl (B), Katefina Bratova (C) - 12 ¢len(

Rozhodci: Josef Havlicek ml., Josef Havli¢ek st., Jan Pohl
Technicky servis, sklad lyzi: Jiii Cerny, Jan Pohl
Administrativa, granty, sekretai: Helena Pohlova

Organy (zvolené na Clenské schuizi 29. 4. 2022 na obdobi 5 let)

Predseda — Jan Pohl

Vykonny vybor — Jan Pohl, Helena Pohlova, Jifi Beran, Katefina Bratova, lvana HavliCkova
Kontrolni komise — Josef Havli¢ek ml. (pfedseda KK), Tomas Cada, Miroslav Hornych



Sportovni ¢innost

TRENINKY — probihaly pravidelné 2-3 tydné. V dubnu zafazujeme tréninkové volno a b&hem &ervence probiha
prazdninovy provoz. V srpnu se jiz zaCiname schazet pravidelné a letnim soustfedénim vstupujeme naplno do
podzimni pFipravy.

ZIMNI — Bohuzel zima v niz$ich polohach byla témé bez snéhu. LyZovali jsme nejéast&ji na hiebenech hor —
Serlich a nékolikrat na Karlowé&. Vétsinu trénink(l jsme bohuzel odtrénovali na suchu. Kdo ale chtél, ten si snih
(tfeba jen o vikendu) nasel a kilometry najezdil. V zimé jsme zafadili také tréninky v télocviéné ZS Police nad
Metuji a Sokolvné v Bukovici. LETNI — sucha pfiprava probihala pravidelné v okoli Police nad Metuii.

ABSOLVOVANA SOUSTREDENI:

JVT Benecko — Karolinka (24.-27.5.) 2., 4., 5.sk. — béh, kole¢kové lyZe, brusle (28 déti + 6 trenér()
JVT Rokytnice nad Jizerou (23.-26.5.) 1. a 3.sk — béh, turistika (19 déti + 4 trenéfi)

LVT Hamr na Jezefe — (18.-24.8.) 2., 4., 5.sk — béh, koleckové lyze/brusle, kolobézky (25 déti + 6
trenéru)

LVT Jablonec nad Nisou — Bfizky (18.-23.8.) 1. a 3.sk — koleckové lyZe, béh, kolobézky (23 déti + 4
trenéfi)

PVT Trékov — Perla, Bedfichovka (25.-29.10.) — béh, koleckové brusle/lyze (40 déti, 8 trenéru)

ZVT Benecko — Karolinka (4.-8.12.) 2., 4., 5.sk. — lyZe (23 déti + 6 trenéru)

ZVT Cerna hora (3.-7.12.) 1.a3.sk. — lyZe (22 déti + 4 trenéi)

UCAST NA LYZARSKYCH ZAVODECH POHARU KHK 2023/2024

Po KHK - Skuhrov (Destné — Luisino udoli) 29.12.2023 - klasicky, u¢astnilo se 32 polickych lyzafu,
z toho 5 dospélych. Na stupné vitéz( se postavilo 11 déti a dva muzi (Stépan Stolfa a Jan Pohl za
veterany).

V zimé 2024 se bohuzel jiz vzhledem k nedostatku snéhu zadny poharovy zavod neuskutecnil. Proto
neprobéhlo ani vyhlaseni poharu.

UCAST NA REPUBLIKOVYCH ZAVODECH 2024

CP Vimperk (19.-21.1.) star$i zactvo Za SKI Police se ugastnilo 8 zavodnika. V sobotu se jelo
klasicky na 3 km trati a kluci 2009 4 km. Nedélni zavod byl volné na stejnych tratich. VSe intervalové
starty. Ro¢nik 2011 zastupovali Anna Knillova (16. misto klasicky a 11. misto voIn&), lvan Hornych (16.
a 15.) a Karel Skala (42. a 42.). Ro¢nik 2009 zastupovali Vaclav Liskovsky (18. a 19.), Petr Mitterwald
(21. a 22.), Jakub Stuchlik (30. a 30.), Matylda Pohlova (32. a 30.), Sara Beranova (40. a 40.).
Hledame Nové Talenty (HNT) (2.-4.2.) Jablonec nad Nisou - mladsi zactvo roéniky 2013 a 2012
Za SKI Police se ucastnilo 5 zavodnikt. V sobotu se jely 2 km klasicky s intervalovym startem po 30
s. Vysledky v jednotlivych ro€nicich: Julie Knillova 52. misto, EliSska Beranova 56., Michal Mare$§ 23.,
Jindra Pohl 25., Tonda Tama 28. V nedéli se jely zavody s hromadnym startem, kde si vétSina polickych
oproti soboté polepSila. Eliska Beranova i Julie Knillova ve svych kategoriich posunuly na 50. mista.
Do prvni dvacitky, na 19. misto, se probojoval Jindra Pohl. Tonda Tdma dojel opét 28. MiSa Mares,
kterému na startu soupefi pfislapli halku, musel se vracet a ze stadionu odjizdél posledni, se nakonec
prokousal na 29. misto.

MCR Bedfichov (23.-25.2.) pielozeno do Harrachova — starsi zactvo Pateéni zavod byl zruSen,
zavodilo se v sobotu klasicky a v nedéli volné. Oba dny s intervalovymi starty. Na start se postavilo 13
nasich zak, z nichz nejlepsich vysledkl dosahl Matéj Beran, na 4 km trati dojel na 9. misté klasicky a
na 12. misté volnou technikou. V silné konkurenci tradi¢nich krkonosskych lyzafskych klubd a
biatlonist(, ktefi se také zavodl Gcastnili, obstali vSichni nasi ¢lenové. Bohuzel si pfi nedélnim tréninku
zlomil ruku Olda Hornych a zavodu se nemohl u&astnit.

CP Horni Miseéky (9.-10.3.) — starsi zactvo Ugastnilo se 11 nasich zavodniki. V sobotu se jelo
klasicky a na 4km trati se nejvic dafilo Mat&ji Beranovi. Skvélé 6. misto uz znamenalo roz§ifené poédium.
Na pékném 13. misté dojel VaSek Liskovsky (5 km) a na 17. misté lvan Hornych (4 km). V nedéli se pak
jela stihacka volné. Matéj Beran si polepsil na vyborné 4. misto, tedy opét rozSifené podium. Matéjovi
gratulujeme a téSi nas, Ze polické lyZovani se v silné konkurenci dokaze prosadit. Dafilo se i Vadkovi
Liskovskému, pohorsil si pouze o 2 mista a dojel 15. lvan Hornych udrzel ze soboty pékné 17. misto.
Skokankou dne byla Matylda Pohlova, ktera se prokousala ze 42. mista na 32.

FIS Mistrovstvi CR dorostu a dospélych na Mise¢kach (22.3.) Rogniky 2009 — U15 a dospéli.
Vzhledem k dal§im povinnostem déti jsme absolvovali pouze pate¢ni zavod s intervalovymi starty volné
(brusleni). Na trati 4 km (2x2 km) zajela Matylda Pohlova 19. misto, jeji nejlepSi vysledek sezény. Sara



Beranova skoncila 29. Kluci jeli 5 km (2x2,5 km), kde uz byl ke standardni dvojce pfidan nepfijemny
usek dolli a nahoru po sjezdovce. Vasek Liskovsky zajel skvélé 12. misto a Petr Mitterwald pékné 23.
misto. Po dorostu nasledoval zavod dospélych za ucasti reprezentace, coz byla pro déti motivujici
podivana. Desitku (4x2,5 km) si dal i trenér Jan Pohl (1976), ve startovnim poli byl o 15 let nejstarsi. Od
vitézného reprezentanta Michala Novaka dostal 8 minut a skoncil na 32. misté, ne posledni.

FIS CP dorostu Jablonec — pfelozeno na Horni Miseéky — sezéna 24/25 (28.-29.12.) Nase nejstarsi
aktivné trénuijici skupina dorostenctl se Géastnila na konci roku 2024 prvniho zavodu Ceského poharu.
V sobotu intervalové volné jely Sara Beranova a Matylda Pohlova 4 km, Adélka Pohlova, Ondra Hrusa,
Kuba Stuchlik a Petr Mitterwald jeli 5 km, Jan Pohl 10 km (2x 5 km). V nedéli klasicky jeli v8ichni U16 5
km, Adélka 2x 4 km a Jan Pohl 2x 5 km. Zavody patfi do sezény 2024/2025, ale finan¢ni naklady spadaji
do roku 2024, proto je zde uvadime.

UCAST NA ZAVODECH POHARU KHK 2024/2025 - podzimni éast (piespolni béhy):

28.9. Vrchlabi — pfekazkovy zavod (32 déti, 1 dorostenka, 1 junior + 2 muzi, 1 Stafeta rodiCe s détmi)
5.10. Trutnov (27 déti a dva muzi)

6.10. Machov (60 polickych zavodnik(! - 10 nejmensSich pfedskolnich déti, 18 za mladsi zactvo, 16 za
starSi zactvo, 5 dorostenct, 1 dorostenka a 10 dospélych)

13.10. Police Béh okolo Ostase (54 déti véetné dvou dorostencu, 9 muzu, 2 Zeny, celkem 65)

19.10. AdrSpach — jen zactvo (29 déti)

UCAST CLENU NA OSTATNICH VEREJNYCH ZAVODECH 2024:

Orlicky maraton

Memorial Gustava Lamky

KrkonoSska 70 illegal

Primator cup — serial béZeckych zavodu béhem celého roku
Jestiebi kros

Stfedelni pohar — Duatlon Palenka - Memorial Mily Holcmana
Béh do vrchu Ponikla-Rezek

Béh okolo Certovy skaly

Petrovické zatacky — zavody na kolobé&zZkach

BEH O LUDGERUV MEC (1. roénik) — Hofigky

Eleven Lazenska lyZe zavod na kolcich — Lazné Bélohrad
Vyjezd na Friesovy boudy — na koleckovych lyzich

Béh Meziméstim

Policka 100 — atleticky trojboj

Vyjezd na Tetfevi boudy — na kole¢kovych lyzich

SP - Bézecké vrsky

Orlicka 50 — na kole€kovych lyZich

KladSKilroll cup — Ostra gora, Hvézda, Krkavcina, DobroSov, Sendraz
Adrkros

Teplicka 10

Poradatelska cinnost

PORADANE ZAVODY:

Pohar KHK Police — zavody byly vzhledem k nedostatku snéhu zruSeny a nekonaly se ani v nahradnim
terminu

Béh sidlistém (19.5.) — zavod opét jako prekazkovy. Trat 400 m okruh - kros pod détskym hfiStém
bézely vSechny kategorie. 45. roéniku se Ucastnilo 123 startujicich, z toho 56 za SKI.

Od pipy k pipé (12.6.) — Tentokrat z Machovské Lhoty do Police nad Metuji ke Krémé. 41. roénik
silniéniho b&hu. Trat 7,8 km zdolalo 43 b&zch, 17 jich bylo ze SKI. Prvni dob&hl Vitézslav Solc z
béZeckého klubu Nachod v ase 26min a 59s. Prvni Zena byla pak Radka Krtickova s €asem 31min a
49s. Trat zdolala také Simona Bubenickova v ¢ase 35min 04s z BKLM.

Béh na Hvézdu (22.6.) - 38. ro€nik Poprvé zavod probéhl bez détskych zavodu na namésti. Hlavni
zavod na 8,9 km trat startoval jako vZdy na namésti pod radnici. Kategorie juniorek (13-19 let) a
veterani nad 80 let a juniorky méli zkracenou trat na 5 km, se startem v Hlavriové u kravina. V hlavni



kategorii zvitézil opét Ondra Volak v ¢ase 36 min a 47 s (ttméf o minutu rychleji nez v roce 2023). Mezi
Zenami zvitézila Tafa Metelkova s Sasem 45 min 20 s (o 3 vtefiny rychleji neZ v roce 2023). Ugast
celkem — 106 (94 startujicich v hlavnim zavodé a 11 juniorek a 1 senior nad 80 let na 5km trati).

¢ Hlavnovsky X-triatlon (10.7.) - jako souc¢ast SP zorganizoval za nas klub Mira Hejny$ a Jifi Fulka.
Celkova ucast 50 startujicich, z toho 12 déti.

¢ Béh Broumovskymi sténami (31.8.) 38. ro€nik dobé&hlo 99 ze 102 dospélych startujicich + 8 détskych
Stafet, celkem bylo 128 U¢astniku. Zvitézil Jan Ferdinand Polasek za 2h01min48s. Prvni Zena Tana
Metelkova trat zabéhla za 2h28min57s.

e Sluncekros (28.9.) 40. ro€nik — Jiraskovy skaly, za SKI Police pofada rodina Kubeckova, celkem
bézelo rekordnich 124 zavodnik({! Na dlouhou 9 km trat se vydalo 79 zavodnik(, na kratsi 3 km 27
zakl a zakyn a 100m trat ubé&hlo 18 malych borcli. Za SKI Police 37 startujicich.

e Béh okolo Ostase (13.10.) - 50. ro¢niku lyzafského pfespolniho béhu se zuc&astnilo 211 déti a 70
dospélych, celkem 281 zavodnik(. Nas klub reprezentovalo 63 déti a 11 dospélych.

e Hvézda KladSKilroll Uphill (16.10.) — vyjezd na kole€¢kovych lyzich, v ramci serialu zavodu

o Beézecké vrsky - Béh na Hvézdu (20.11.) soucast stfedecniho poharu, celkem 25 bézcu, z toho za
SKI Police 4 muzi, 2 zeny, 6 zaku a 1 dorostenec.

Ostatni ¢innost
DALSI AKCE:
e Posledni mazani (26.4.) — détsky program (stanovisté s tkoly), hodnoceni sezény a obCerstveni na

sale Pellyho domil. Soudasti bylo také vefejné predstaveni nové &tyikolky ze zdroji Nadace CEZ.
Nasledoval raut pro ¢leny a hosty.

e Prednaska a diskuze o stravé V. Pofici (16.5.) — pro sportovce, rodi¢e a trenéry, poradala Martina
Chrastkova

e Clenska schize (17.5.) — CS probéhla v Divadelnim klubu, G&astnilo se 14 z celkovych 30 fadnych
¢lent

e Ples lyzaft (15.11.) — v Pellyho domech, hrala kapela Reflex, celkem se prodalo 156 mistenek

e Sportovkové Vanoce — organizovaly jednotlivé skupiny

UCAST NA AKCICH A VH SLCR:
e 27.4.—VHUBD SLCR v Praze (Jan Pohl, Helena Pohlova)
e kvéten — obhajoby SpS probéhly on-line (trenér SpS Jan Pohl)
e 15.6. - Seminar trenéri UBD SLCR v Liberci (ugastnili se: Jan Pohl, Helena Pohlovéa, Adéla Pohlova,
Jifi Beran, Katefina Bratova)

SpS

Status sportovniho stfediska ma klub od roku 2017, souvisle jiz t¢mé&rf 10 let. Diky spInénym podminkam je klub
i na dal$i rok zafazen mezi SpS (sportovni stfediska) s finanéni podporou SLCR (v roce 2024 bylo &erpano 165
tis.) a Kralovéhradeckého kraje (53 tis.). Penize jsou vyuzity na odmeény trenérd, pfispévek na soustfedéni a
nakup lyzi a dalSiho materidlu. Vedouci trenér SpS je Jan Pohl.

Lyzaiské traté
Snih bohuzel v Polici v zimé 2024 témér nebyl. Skutr vyjel pouze dvakrat na konci ledna 2024, najel traté v
délce 44 km (Slavny, Lachov).

Prezentace - v3echny aktivity jsou prezentovany na www strankach, na FB profilu klubu a instagramu.
Propozice a vysledkové listiny nékterych zavodu jsou publikovany na obvyklych webech (behej.com, czech-
ski.com). Ve8kerou Cd{innost prezentujeme v Polickém mésiéniku pravidelnym pfispivanim v&etné
fotodokumentace.

Hospodareni klubu:

Financovani

Diky ziskanym finanénim prostfedk(im od mésta Police nad Metuji, Kralovéhradeckého kraje, MSMT, Svazu
lyzafl, sponzord a ¢lend bylo mozné opét doplnit a rozsifit materialni vybaveni pro kvalitni trénovani a
zavodéni, dotovat soustfedéni, zajistit U€ast na krajskych i republikovych zavodech, odménit trenéry a
rozhod¢i, proplatit cestovné a dalSi provozni naklady. Nami organizované zavody byly podpofeny dotacemi
KHK, méstem Police i svazem lyzafa. Samotni ¢lenové se podili na financovani klubu ¢lenskymi pfispévky,



gaste¢nym hrazenim soustfedéni a pdjéovného za material. Na Gpravu trati nam prispiva KLADSKE POMEZI,
0.p.s na zakladé smlouvy o technickém zajisténi béZzeckych tras dle ujetych km a motohodin.

Nadace CEZ - Na poslednim mazani v dubnu jsme predstavili na$ nejnové&jsi prirastek do technického zazemi
klubu. Diky velkorysému finanénimu daru Nadace CEZ jsme si mohli pofidit terénni pasovou &tyfkolku v hodnoté
418 726 KE. Jeji pfinos vidime ve zlepSeni kvality upravovanych tras a prodlouzZeni doby jejich vyuZzitelnosti.
Nahrazeni dozivajicich dvoutaktnich skutr( ¢tyftakini étyfkolkou splfiujici normu Euro5 nezanedbatelné snizi
ekologickou stopu pfi vlastni upraveé tras. V obdobi beze snéhu bude ¢tyrkolka vyuzivana pro zametani cyklotras
slouzicich pro in-line bruslafe a lyZafe na koleCkovych lyZich. Zaroven se tak zvySi bezpe€nost pfi trénincich
mladeze. Dale stroj klub vyuziva pfi pfipravé trati na pfespolni a terénni béhy. V zafi jsme se pfihlasili do 2. kola
programu Nadace CEZ Uprava turistickych trati a b&Zeckych stop 2024, kde jsme pozadali o finanéni dar ve
vySi 67 850 K& na nakup techniky pro upravu trati a stop. NasSe zadost byla UuspésSna a pofidili jsme Celni
mul&ovag pro &tyikolku, ktery by nam mél pomoci srovnat terén pro Gpravu lyzarskych trati. Servis a provoz pro
klub zajistuje Jiti Cerny.

Vybrané pfijmy v porovnani s predchozimi roky: 2021 2022 2023 2024
Prijaté ¢lenské pFispévky 114 000 99 800 105 500 110 300
Mésto Police nad Metuji — dotace na ¢innost, material 191 700 180 500 194 200 291 500
Mésto Police nad Metuji — dotace na poradani zavodu 9 800 19 400 12 000 32300
SLCR (CUS) — piispévek na &innost, poradani zavodd KHK 87 570 90 220 116 470 148 700
NSA (MSMT) — dotace na &innost, material, pofadani zavodd 223 835 181 080 223 776 181 792
Kralovéhradecky kraj — dotace (pFiprava reprez.CR, SpS) 82 000 73 000 76 000 105 000
Kralovéhradecky kraj — dotace (€innost klubu) 20 000 - -

Kralovéhradecky kraj — dotace (zavody PoKHK, vefejné zavody) 48 000 36 000 58 000 45 000
Svaz lyzaft CR (MSMT) — SpS 179742 167 628 159 250 165 248
Dary (Hobra-Skolnik 2500,-, Wikov 10000,- - Béh na Hvézdu) 23 300 57 000 10 500 12 500
Startovné (pofadané zavody) 27 700 31850 35630 54 330
Ples — zisk 11 500 15 400 12 000
Pujcovné 14 100 12 500 6 590
Celkové prijmy od rodi¢u na ¢innost mladeze vc. ¢l.pr. 458 460,- 598 700,-
Celkové prijmy z verejnych zdroji na ¢innost mladeze 769 696, - 892 240,-

Vybrané vydaje v porovnani s predchozimi roky:

Cestovné 87 500 130 700 78 554 85 600
Startovné (U¢ast na zavodech, v r. 2021 ovlivnéno covidem) 5000 22 200 22130 51430
Osobni naklady, sluzby - - -
- trenéfi 143 000 115 000 135 000 173 800
- organizace zavodu 18 800 29 700 38 100 35300
- admiqistr?tiva, granty 80 000 80 000 90 000 100 000
- ucetnictvi 27 900 24 000 31500 31500
Vybaveni klubu (IyZe, koleCkové Iyie, hole, VOSky atd.) 160 000 222 000 267 000 152 000
Ceny — zavody (vécné + financni) 52 600 79 055 73 600 108 670
Dotace do soustfedéni z grantu ziskanych spolkem 172 000 80 000 130 600 152 500

Dékujeme vSem spolupracujicim ¢lenim a institucim.

PFilohy: uCetni zavérka - rozvaha, vysledovka 2024
Zapsala: Helena Pohlova, dne 7. 6. 2025

Schvalil: Jan Pohl — pfedseda spolku

Schvaleno na ¢lenské schizi dne:



