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Zpráva o činnosti klubu za rok 2024 
 

 
V roce 2024 probíhala standardní činnost klubu. Zorganizována byla všechna plánovaná soustředění i klubem 
organizované závody proběhly v plánovaných termínech, kromě neuskutečněného zimního PoKHK.  
 

Vývoj členské základny mládeže do 23 let 

k 1.1.2017 – 50 členů 

k 1.1.2018 – 62 členů 

k 1.1.2019 – 75 členů 

k 1.1.2020 – 73 členů 

k 1.1.2021 – 91 členů 

k 1.1.2022 – 85 členů  

k 1.1.2023 – 83 členů  

k 1.1.2024 – 73 členů 

k 1.1.2025 – 75 členů 

 

Členská základna k 1.1.2024: 73 členů dospělých nad 23 let, 32 řádných členů nad 18 let (Členská schůze) 
Na konci roku jsme tak měli celkem 148 členů, ze 75 členů do 23 let pravidelně trénovalo 58. Klub měl 6 
tréninkových skupin dětí od ročníku 2019 až po dorost. O mládež se staralo 12 trenérů. V druhém pololetí vznikla 
nová skupina, které se jako trenérky věnují dorostenky. Adéla Pohlová a Nela Vrabcová v roce 2024 prošly první 
letní částí školení licence C.  

 

  

Trenéři: 1. pol. 2024  

7. skupina – 2016-2015 Ivana Havlíčková (C), Lucie Riegerová (C) – 10-8 členů 

6. skupina – 2014-2012 Pavlína Fulková (C), Jiří Beran (C) – 7 členů 

5. skupina – 2012-2011 Jan Pohl (B), Helena Pohlová (C) – 11 členů 

4. skupina – 2011-2010 Kateřina Boučková – 12-13 členů 

3. skupina – 2011-2010 Miroslav Hornych (C) - 5 členů 

2. skupina – 2009-2007 Jan Pohl (B), Kateřina Brátová (C) - 12 členů 

 

Trenéři: 2. pol. 2024 

6. skupina – 2019-2018 Adéla Pohlová, Nela Vrabcová, Marie Tůmová – 5 členů 

5. skupina – 2016-2015 Ivana Havlíčková (C) – 8 členů 

4. skupina – 2013-2012 Pavlína Fulková (C), Jiří Beran (C) – 7 členů 

3. skupina – 2014-2011 Jan Pohl (B), Helena Pohlová (C) – 11 členů 

2. skupina – 2012-2009 Miroslav Hornych (C), Kateřina Boučková - 15 členů 

1. skupina – 2011-2009 Jan Pohl (B), Kateřina Brátová (C) - 12 členů 

 

Rozhodčí: Josef Havlíček ml., Josef Havlíček st., Jan Pohl  

Technický servis, sklad lyží: Jiří Černý, Jan Pohl 

Administrativa, granty, sekretář: Helena Pohlová  

 

Orgány (zvolené na Členské schůzi 29. 4. 2022 na období 5 let) 

Předseda – Jan Pohl 

Výkonný výbor – Jan Pohl, Helena Pohlová, Jiří Beran, Kateřina Brátová, Ivana Havlíčková 

 Kontrolní komise – Josef Havlíček ml. (předseda KK), Tomáš Čada, Miroslav Hornych 

 

 



Sportovní činnost 

 
TRÉNINKY – probíhaly pravidelně 2-3 týdně. V dubnu zařazujeme tréninkové volno a během července probíhá 
prázdninový provoz. V srpnu se již začínáme scházet pravidelně a letním soustředěním vstupujeme naplno do 
podzimní přípravy. 

ZIMNÍ – Bohužel zima v nižších polohách byla téměř bez sněhu. Lyžovali jsme nejčastěji na hřebenech hor – 
Šerlich a několikrát na Karlowě. Většinu tréninků jsme bohužel odtrénovali na suchu. Kdo ale chtěl, ten si sníh 
(třeba jen o víkendu) našel a kilometry najezdil. V zimě jsme zařadili také tréninky v tělocvičně ZŠ Police nad 
Metují a Sokolvně v Bukovici.  LETNÍ – suchá příprava probíhala pravidelně v okolí Police nad Metují.  

 

ABSOLVOVANÁ SOUSTŘEDĚNÍ: 

• JVT Benecko – Karolínka (24.-27.5.) 2., 4., 5.sk. – běh, kolečkové lyže, brusle (28 dětí + 6 trenérů) 

• JVT Rokytnice nad Jizerou (23.-26.5.) 1. a 3.sk – běh, turistika (19 dětí + 4 trenéři) 

• LVT Hamr na Jezeře – (18.-24.8.) 2., 4., 5.sk – běh, kolečkové lyže/brusle, koloběžky (25 dětí + 6 
trenérů) 

• LVT Jablonec nad Nisou – Břízky (18.-23.8.) 1. a 3.sk – kolečkové lyže, běh, koloběžky (23 dětí + 4 
trenéři) 

• PVT Trčkov – Perla, Bedřichovka (25.-29.10.) – běh, kolečkové brusle/lyže (40 dětí, 8 trenérů) 

• ZVT Benecko – Karolínka (4.-8.12.) 2., 4., 5.sk. – lyže (23 dětí + 6 trenérů) 

• ZVT Černá hora (3.-7.12.) 1.a3.sk. – lyže (22 dětí + 4 trenéři) 

 

 

ÚČAST NA LYŽAŘSKÝCH ZÁVODECH POHÁRU KHK 2023/2024 

• Po KHK - Skuhrov (Deštné – Luisino údolí) 29.12.2023 – klasicky, účastnilo se 32 polických lyžařů, 
z toho 5 dospělých. Na stupně vítězů se postavilo 11 dětí a dva muži (Štěpán Štolfa a Jan Pohl za 
veterány). 

• V zimě 2024 se bohužel již vzhledem k nedostatku sněhu žádný pohárový závod neuskutečnil. Proto 
neproběhlo ani vyhlášení poháru. 

 
 

ÚČAST NA REPUBLIKOVÝCH ZÁVODECH 2024 

• ČP Vimperk (19.-21.1.) starší žactvo Za SKI Police se účastnilo 8 závodníků. V sobotu se jelo 
klasicky na 3 km trati a kluci 2009 4 km. Nedělní závod byl volně na stejných tratích. Vše intervalové 
starty. Ročník 2011 zastupovali Anna Knillová (16. místo klasicky a 11. místo volně), Ivan Hornych (16. 
a 15.) a Karel Skala (42. a 42.). Ročník 2009 zastupovali Václav Liskovský (18. a 19.), Petr Mitterwald 
(21. a 22.), Jakub Stuchlík (30. a 30.), Matylda Pohlová (32. a 30.), Sára Beranová (40. a 40.). 

• Hledáme Nové Talenty (HNT) (2.-4.2.) Jablonec nad Nisou - mladší žactvo ročníky 2013 a 2012 
Za SKI Police se účastnilo 5 závodníků. V sobotu se jely 2 km klasicky s intervalovým startem po 30 
s. Výsledky v jednotlivých ročnících: Julie Knillová 52. místo, Eliška Beranová 56., Michal Mareš 23., 
Jindra Pohl 25., Tonda Tůma 28. V neděli se jely závody s hromadným startem, kde si většina polických 
oproti sobotě polepšila. Eliška Beranová i Julie Knillová ve svých kategoriích posunuly na 50. místa. 
Do první dvacítky, na 19. místo, se probojoval Jindra Pohl. Tonda Tůma dojel opět 28. Míša Mareš, 
kterému na startu soupeři přišlápli hůlku, musel se vracet a ze stadionu odjížděl poslední, se nakonec 
prokousal na 29. místo. 

• MČR Bedřichov (23.-25.2.) přeloženo do Harrachova – starší žactvo Páteční závod byl zrušen, 

závodilo se v sobotu klasicky a v neděli volně. Oba dny s intervalovými starty. Na start se postavilo 13 

našich žáků, z nichž nejlepších výsledků dosáhl Matěj Beran, na 4 km trati dojel na 9. místě klasicky a 

na 12. místě volnou technikou. V silné konkurenci tradičních krkonošských lyžařských klubů a 

biatlonistů, kteří se také závodů účastnili, obstáli všichni naši členové. Bohužel si při nedělním tréninku 

zlomil ruku Olda Hornych a závodu se nemohl účastnit. 

• ČP Horní Mísečky (9.-10.3.) – starší žactvo Účastnilo se 11 našich závodníků. V sobotu se jelo 

klasicky a na 4km trati se nejvíc dařilo Matěji Beranovi. Skvělé 6. místo už znamenalo rozšířené pódium. 

Na pěkném 13. místě dojel Vašek Liskovský (5 km) a na 17. místě Ivan Hornych (4 km). V neděli se pak 

jela stíhačka volně. Matěj Beran si polepšil na výborné 4. místo, tedy opět rozšířené pódium. Matějovi 

gratulujeme a těší nás, že polické lyžování se v silné konkurenci dokáže prosadit. Dařilo se i Vaškovi 

Liskovskému, pohoršil si pouze o 2 místa a dojel 15. Ivan Hornych udržel ze soboty pěkné 17. místo. 

Skokankou dne byla Matylda Pohlová, která se prokousala ze 42. místa na 32. 

• FIS Mistrovství ČR dorostu a dospělých na Mísečkách (22.3.) Ročníky 2009 – U15 a dospělí. 

Vzhledem k dalším povinnostem dětí jsme absolvovali pouze páteční závod s intervalovými starty volně 

(bruslení). Na trati 4 km (2x2 km) zajela Matylda Pohlová 19. místo, její nejlepší výsledek sezóny. Sára 



Beranová skončila 29. Kluci jeli 5 km (2x2,5 km), kde už byl ke standardní dvojce přidán nepříjemný 

úsek dolů a nahoru po sjezdovce. Vašek Liskovský zajel skvělé 12. místo a Petr Mitterwald pěkné 23. 

místo. Po dorostu následoval závod dospělých za účasti reprezentace, což byla pro děti motivující 

podívaná. Desítku (4x2,5 km) si dal i trenér Jan Pohl (1976), ve startovním poli byl o 15 let nejstarší. Od 

vítězného reprezentanta Michala Nováka dostal 8 minut a skončil na 32. místě, ne poslední. 

• FIS ČP dorostu Jablonec – přeloženo na Horní Mísečky – sezóna 24/25 (28.-29.12.) Naše nejstarší 

aktivně trénující skupina dorostenců se účastnila na konci roku 2024 prvního závodu Českého poháru. 

V sobotu intervalově volně jely Sára Beranová a Matylda Pohlová 4 km, Adélka Pohlová, Ondra Hrůša, 

Kuba Stuchlík a Petr Mitterwald jeli 5 km, Jan Pohl 10 km (2x 5 km). V neděli klasicky jeli všichni U16 5 

km, Adélka 2x 4 km a Jan Pohl 2x 5 km. Závody patří do sezóny 2024/2025, ale finanční náklady spadají 

do roku 2024, proto je zde uvádíme. 

 

 
ÚČAST NA ZÁVODECH POHÁRU KHK 2024/2025 - podzimní část (přespolní běhy): 

• 28.9. Vrchlabí – překážkový závod (32 dětí, 1 dorostenka, 1 junior + 2 muži, 1 štafeta rodiče s dětmi) 

• 5.10. Trutnov (27 dětí a dva muži) 

• 6.10. Machov (60 polických závodníků! - 10 nejmenších předškolních dětí, 18 za mladší žactvo, 16 za 
starší žactvo, 5 dorostenců, 1 dorostenka a 10 dospělých) 

• 13.10. Police Běh okolo Ostaše (54 dětí včetně dvou dorostenců, 9 mužů, 2 ženy, celkem 65)  

• 19.10. Adršpach – jen žactvo (29 dětí) 
 
 

ÚČAST ČLENŮ NA OSTATNÍCH VEŘEJNÝCH ZÁVODECH 2024:  

- Orlický maraton 
- Memoriál Gustava Lamky 
- Krkonošská 70 illegal 
- Primátor cup – seriál běžeckých závodů během celého roku 
- Jestřebí kros 
- Středeční pohár – Duatlon Pálenka - Memoriál Míly Holcmana 
- Běh do vrchu Poniklá-Rezek 
- Běh okolo Čertovy skály 
- Petrovické zatáčky – závody na koloběžkách 
- BĚH O LUDGERŮV MEČ (1. ročník) – Hořičky 
- Eleven Lázeňská lyže závod na kolcích – Lázně Bělohrad 
- Běh Teplickými skalami – cena za nejpočetnější tým za účast 30 dětí a 8 dospělých 

- Výjezd na Friesovy boudy – na kolečkových lyžích 
- Běh Meziměstím 
- Polická 100 – atletický trojboj 
- Výjezd na Tetřeví boudy – na kolečkových lyžích 
- SP - Běžecké vršky 
- Orlická 50 – na kolečkových lyžích 
- KladSKIroll cup – Ostra gora, Hvězda, Krkavčina, Dobrošov, Sendraž 
- Ádrkros 
- Teplická 10 

 

 

Pořadatelská činnost 
 

POŘÁDANÉ ZÁVODY: 

• Pohár KHK Police – závody byly vzhledem k nedostatku sněhu zrušeny a nekonaly se ani v náhradním 
termínu 

• Běh sídlištěm (19.5.) – závod opět jako překážkový. Trať 400 m okruh - kros pod dětským hřištěm 
běžely všechny kategorie. 45. ročníku se účastnilo 123 startujících, z toho 56 za SKI. 

• Od pípy k pípě (12.6.) – Tentokrát z Machovské Lhoty do Police nad Metují ke Krčmě. 41. ročník 
silničního běhu. Trať 7,8 km zdolalo 43 běžců, 17 jich bylo ze SKI. První doběhl Vítězslav Šolc z 
běžeckého klubu Náchod v čase 26min a 59s. První žena byla pak Radka Krtičková s časem 31min a 
49s. Trať zdolala také Simona Bubeníčková v čase 35min 04s z BKLM. 

• Běh na Hvězdu (22.6.) - 38. ročník Poprvé závod proběhl bez dětských závodů na náměstí. Hlavní 
závod na 8,9 km trať startoval jako vždy na náměstí pod radnicí. Kategorie juniorek (13-19 let) a 
veteráni nad 80 let a juniorky měli zkrácenou trať na 5 km, se startem v Hlavňově u kravína. V hlavní 



kategorii zvítězil opět Ondra Volák v čase 36 min a 47 s (téměř o minutu rychleji než v roce 2023). Mezi 
ženami zvítězila Táňa Metelková s časem 45 min 20 s (o 3 vteřiny rychleji než v roce 2023). Účast 
celkem – 106 (94 startujících v hlavním závodě a 11 juniorek a 1 senior nad 80 let na 5km trati).  

• Hlavňovský X-triatlon (10.7.) - jako součást SP zorganizoval za náš klub Míra Hejnyš a Jiří Fulka. 
Celková účast 50 startujících, z toho 12 dětí.  

• Běh Broumovskými stěnami (31.8.) 38. ročník doběhlo 99 ze 102 dospělých startujících + 8 dětských 
štafet, celkem bylo 128 účastníků. Zvítězil Jan Ferdinand Polášek za 2h01min48s. První žena Táňa 
Metelková trať zaběhla za 2h28min57s. 

• Sluncekros (28.9.) 40. ročník – Jiráskovy skály, za SKI Police pořádá rodina Kubečkova, celkem 
běželo rekordních 124 závodníků! Na dlouhou 9 km trať se vydalo 79 závodníků, na kratší 3 km 27 
žáků a žákyň a 100m trať uběhlo 18 malých borců. Za SKI Police 37 startujících. 

• Běh okolo Ostaše (13.10.) - 50. ročníku lyžařského přespolního běhu se zúčastnilo 211 dětí a 70 
dospělých, celkem 281 závodníků. Náš klub reprezentovalo 63 dětí a 11 dospělých.  

• Hvězda KladSKIroll Uphill (16.10.) – výjezd na kolečkových lyžích, v rámci seriálu závodů 

• Běžecké vršky - Běh na Hvězdu (20.11.) součást středečního poháru, celkem 25 běžců, z toho za 
SKI Police 4 muži, 2 ženy, 6 žáků a 1 dorostenec. 

 

Ostatní činnost 
DALŠÍ AKCE: 

• Poslední mazání (26.4.) – dětský program (stanoviště s úkoly), hodnocení sezóny a občerstvení na 
sále Pellyho domů. Součástí bylo také veřejné představení nové čtyřkolky ze zdrojů Nadace ČEZ. 
Následoval raut pro členy a hosty.  

• Přednáška a diskuze o stravě V. Poříčí (16.5.) – pro sportovce, rodiče a trenéry, pořádala Martina 
Chrástková 

• Členská schůze (17.5.) – ČS proběhla v Divadelním klubu, účastnilo se 14 z celkových 30 řádných 
členů 

• Ples lyžařů (15.11.) – v Pellyho domech, hrála kapela Reflex, celkem se prodalo 156 místenek 

• Sportovkové Vánoce – organizovaly jednotlivé skupiny 
 

ÚČAST NA AKCÍCH A VH SLČR: 

• 27.4. – VH ÚBD SLČR v Praze (Jan Pohl, Helena Pohlová) 

• květen – obhajoby SpS proběhly on-line (trenér SpS Jan Pohl) 

• 15.6. - Seminář trenérů ÚBD SLČR v Liberci (účastnili se: Jan Pohl, Helena Pohlová, Adéla Pohlová, 
Jiří Beran, Kateřina Brátová) 
 

SpS 

Status sportovního střediska má klub od roku 2017, souvisle již téměř 10 let. Díky splněným podmínkám je klub 
i na další rok zařazen mezi SpS (sportovní střediska) s finanční podporou SLČR (v roce 2024 bylo čerpáno 165 
tis.) a Královéhradeckého kraje (53 tis.). Peníze jsou využity na odměny trenérů, příspěvek na soustředění a 
nákup lyží a dalšího materiálu. Vedoucí trenér SpS je Jan Pohl.  

 

Lyžařské tratě 

Sníh bohužel v Polici v zimě 2024 téměř nebyl. Skútr vyjel pouze dvakrát na konci ledna 2024, najel tratě v 
délce 44 km (Slavný, Lachov).  

 

Prezentace - všechny aktivity jsou prezentovány na www stránkách, na FB profilu klubu a instagramu. 

Propozice a výsledkové listiny některých závodů jsou publikovány na obvyklých webech (behej.com, czech-

ski.com). Veškerou činnost prezentujeme v Polickém měsíčníku pravidelným přispíváním včetně 

fotodokumentace. 

 

 

Hospodaření klubu: 
 

Financování  

Díky získaným finančním prostředkům od města Police nad Metují, Královéhradeckého kraje, MŠMT, Svazu 
lyžařů, sponzorů a členů bylo možné opět doplnit a rozšířit materiální vybavení pro kvalitní trénování a 
závodění, dotovat soustředění, zajistit účast na krajských i republikových závodech, odměnit trenéry a 
rozhodčí, proplatit cestovné a další provozní náklady. Námi organizované závody byly podpořeny dotacemi 
KHK, městem Police i svazem lyžařů. Samotní členové se podílí na financování klubu členskými příspěvky, 



částečným hrazením soustředění a půjčovného za materiál. Na úpravu tratí nám přispívá KLADSKÉ POMEZÍ, 
o.p.s na základě smlouvy o technickém zajištění běžeckých tras dle ujetých km a motohodin. 

 

Nadace ČEZ - Na posledním mazání v dubnu jsme představili náš nejnovější přírůstek do technického zázemí 

klubu. Díky velkorysému finančnímu daru Nadace ČEZ jsme si mohli pořídit terénní pásovou čtyřkolku v hodnotě 

418 726 Kč. Její přínos vidíme ve zlepšení kvality upravovaných tras a prodloužení doby jejich využitelnosti. 

Nahrazení dožívajících dvoutaktních skútrů čtyřtaktní čtyřkolkou splňující normu Euro5 nezanedbatelně sníží 

ekologickou stopu při vlastní úpravě tras. V období beze sněhu bude čtyřkolka využívána pro zametání cyklotras 

sloužících pro in-line bruslaře a lyžaře na kolečkových lyžích. Zároveň se tak zvýší bezpečnost při trénincích 

mládeže. Dále stroj klub využívá při přípravě tratí na přespolní a terénní běhy. V září jsme se přihlásili do 2. kola 

programu Nadace ČEZ Úprava turistických tratí a běžeckých stop 2024, kde jsme požádali o finanční dar ve 

výši 67 850 Kč na nákup techniky pro úpravu tratí a stop. Naše žádost byla úspěšná a pořídili jsme čelní 

mulčovač pro čtyřkolku, který by nám měl pomoci srovnat terén pro úpravu lyžařských tratí. Servis a provoz pro 

klub zajišťuje Jiří Černý. 

 

 

Vybrané příjmy v porovnání s předchozími roky:                                                                            2021 2022 2023 2024  

Přijaté členské příspěvky  114 000 99 800 105 500   110 300  

Město Police nad Metují – dotace na činnost, materiál  191 700 180 500 194 200   291 500  

Město Police nad Metují – dotace na pořádání závodů  9 800 19 400 12 000   32 300  

SLČR (ČUS) – příspěvek na činnost, pořádání závodů KHK  87 570 90 220 116 470 148 700  

NSA (MŠMT) – dotace na činnost, materiál, pořádání závodů  223 835 181 080 223 776 181 792  

Královéhradecký kraj – dotace (příprava reprez.ČR, SpS) 

Královéhradecký kraj – dotace (činnost klubu) 

Královéhradecký kraj – dotace (závody PoKHK, veřejné závody) 

 82 000 

20 000 

48 000 

73 000 

- 

36 000 

76 000 

- 

58 000 

105 000 

 

45 000 

 

Svaz lyžařů ČR (MŠMT) – SpS  179 742 167 628 159 250 165 248  

Dary (Hobra-Školník 2500,-, Wikov 10000,- - Běh na Hvězdu) 

Startovné (pořádané závody) 

Ples – zisk 

Půjčovné 

 

Celkové příjmy od rodičů na činnost mládeže vč. čl.př.  

 

 

23 300 

27 700 

 

 

57 000 

31 850 

11 500 

14 100 

10 500 

35 630 

15 400 

   12 500 

 

458 460,- 

12 500 

54 330 

12 000 

6 590 

 

598 700,- 

 

Celkové příjmy z veřejných zdrojů na činnost mládeže  

 

 

   769 696,- 892 240,-  

Vybrané výdaje v porovnání s předchozími roky:       

Cestovné  87 500 130 700 78 554 85 600  

Startovné (účast na závodech, v r. 2021 ovlivněno covidem)  5 000 22 200 22 130 51 430  

Osobní náklady, služby 

- trenéři 
- organizace závodů 
- administrativa, granty 
- účetnictví 

Vybavení klubu (lyže, kolečkové lyže, hole, vosky atd.) 

 - 

143 000 

18 800 

80 000 

27 900 

160 000 

- 

115 000 

29 700 

80 000 

24 000 

222 000 

- 

135 000 

38 100 

90 000 

31500 

267 000 

 

173 800 

35 300 

100 000 

31500 

152 000 

 

 

Ceny – závody (věcné + finanční) 

 

Dotace do soustředění z grantů získaných spolkem 

 52 600 

 

172 000 

79 055 

 

80 000 

73 600 

 

130 600 

108 670 

 

152 500 

 

       

Děkujeme všem spolupracujícím členům a institucím. 

 

Přílohy: účetní závěrka - rozvaha, výsledovka 2024 

Zapsala: Helena Pohlová, dne 7. 6. 2025 

Schválil: Jan Pohl – předseda spolku 

Schváleno na členské schůzi dne:  


