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Zprava o cinnosti klubu za rok 2019

V roce 2019 ¢€innost klubu probihala naplno. Témér vdechny tréninky a aktivity pro ¢leny (soustfedéni, u¢ast na
zavodech krajskych i republikovych) i vefejné akce (zavody, ples) jsme Uspésné uskutecnili. Stale je velky
zajem o Clenstvi v nasem klubu, pfedevsim mladeze. Mame 5 tréninkovych skupin, kde je v kazdé 9 — 20 déti.

Diky podpofe kraje a ve spolupraci s méstem Police nad Metuji a spole€nosti BRANKA o.p.s strojové
upravujeme lyzafské stopy pro vefejnost v oblasti Policko.

Clenska zakladna mladeze do 23 let byla k 1.1.2017 — 50 &lend, k 1.1.2018 — 62 clend, k 1.1.2019 - 75 ¢lenu,
k 1.1.2020 — 73 ¢lenu. Dospélych — 66 ¢len(, z toho 25 fadnych ¢lenl (Clenska schize) k 1.1.2020.

Sportovni éinnost
ABSOLVOVANA SOUSTREDENI:

JVT Viznov 1., 2. a 3. skupina (3.-5.5.) — kola, béh, hry (Jan Pohl, Katefina Bratova, Helena Pohlova,
Katefina Bouckova, Andrea Michalkova, Nikola Rezni¢kova, Pavel John, Radko Kfiz, Martin Michalek)
JVT Brendy 4. skupina (8.-12.5.) — kolo, b&h (Kristyna Sretrova, Renata Jiraskova, Katefina Bratova)
JVT Flaeming 5. skupina (8.- 11.5.) — kolo, brusle (Mat&j Brat, Pavel Zak)

LVT ZacléF 4. skupina (12.-16.7.) — kole¢kové lyZe, brusle, béh, kolo (Kristyna Sretrova, Jana
Meierova, Jaroslav Tucek)

LVT Mostek 2.-4. skupina (24.-31.8) - hlavni letni soustiedéni, koleCkové lyze, brusle, béh, imitace, hry
(Jan Pohl, Kristyna Sretrova, Jana Meierova, Helena Pohlova, Andrea Michalkova, Jifi Beran, Miroslav
Hornych, Nikola Reznitkova, Katefina Bratova)

LVT Frankenjura 5. skupina (srpen) — lezeni (Moravkovi, Matéj Brat)

LVT Jablonec nad Nisou 5. skupina (srpen) — koleckové lyze (Matéj Brat)

PVT Studena voda, Bozanov 1., 2. a 3.skupina (25.-28.10.) — kole¢kové brusle, lyZze, béh, hry (Jan
Pohl, Katefina Bratova, Katefina Bou¢kova, Katefina Beranova, Helena Pohlova, Andrea Michalkova,
Jiti Bougek, Pavel John, Nikola Reznitkova)

PVT Vysoké Tatry vybér 4. skupiny (25.-30.10.) — turistika (Kristyna Sretrova, Jana Meierova, Jaroslav
Tucek)

ZVT Havlovka v Peci pod Snézkou 4. skupina (6.-13.12.) — lyZe (Kristyna Sretrova, Jana Meierova,
Jaroslav Tucek)

ZVT Cerna hora, Krkonose 3. a 5. skupina (12.-15.12.) — lyze (Jan Pohl, Miroslav Hornych)
Vzhledem ke $patnym snéhovym podminkam se planované zimni soustfedni v Tr&kové pro prvni tfi
skupiny bohuzel neuskuteénilo.

UCAST NA ZAVODECH POHARU KHK:

6. 1. — Druhy zavod Poharu KHK, Police n. M., Nebi¢ko. Ugastnilo se celkem 189 zavodnik{

z Kralovéhradeckého Kraje. Za Polici bojovalo 54 déti a 12 dospélych.

13.1. — Treti zavod Po KHK, Benecko, spole¢ny zavod s Libereckym krajem. Zavod pouze pro Zactvo.
Nas reprezentovalo 33 borcu.

20.1. - Ctvrty zavod Po KHK a zaroven Prebor KHK v klasice ,,épindlerovské Bud Fitka“, ve
Spindlerové Mlyné&. Nase Udast: 24 déti a 4 dospéli. Titul Pfebornik kraje ziskal ve své kategorii Ivan
Hornych.

16.2. — Paty zavod Po KHK, ,, Trutnovska Krakonosova 12“ Déti vyjelo celkem 33. Na bednu se
postavili: lvan Hornych 1. misto, Matylda Pohlova 3. misto, Oldfich Hornych 2. misto, Vaclav Liskovsky
3. misto, Jakub PeSina 1. misto, Josef Alvaréz 3. misto. | ostatni se umistili na péknych mistech.

17.2. — Sesty zavod Po KHK a zaroven Pfebor KHK v brusleni pofadal BKL Machov na nahradnich
tratich SKI Skuhrov n. B. v De$tném. Ugastnilo se 33 polickych zavodnik( v&etn& dospélych. Titul
prebornika vybojovali: Eliska Beranovéa (2012), Ivan Hornych (2011), Jakub Pe$ina (2004), Simon Stolfa
(2003), Jan Beran (1983) a Jan Pohl (1976). 2. mista: Jitka Pesinova, Tomas Cada a Tomas Jansa, 3.
mista: Matylda Pohlova a Vaclav Liskovsky.



e 23.2. — Sedmy zavod Po KHK, Vrchlabi - Obratnostni zavod, ucastnilo se 37 naSich déti. Medaili si
pfivezli: Zlatou — Sara Beranova, Jakub PeSina, Bronzovou — Ivan Hornych, Matylda Pohlova, Petr
Liskovsky, Simon Stolfa.

e 17.3. — Kritérium posledniho snéhu - Ski-kros v DeStném, pofadal skuhrovsky klub. Posledni
nebodovany zavod, po kterém byl vyhlasen Pohar KHK, do jehoz vysledku se pocitaji 2 nejlepsi
vysledky z 5 podzimnich pfespolnich béhl a 5 ze 7 lyZzafskych zavodd. Nasimi ocenénymi borci jsou
Vojtéch Sulzbacher za 1. misto (2010), Olda Hornych 2. misto (2009), Vaclav Liskovsky 3. misto
(2009), Jakub Pesina 1. misto (2004). A pak mnoho na 4., 5., 6. mistech, kde bedna utekla tfeba jen o
par bodu.

e 21.12. - Velka cena Jilemnice na Hornich Miseckach, zavod poharu Libereckého kraje. Za snéhem
vyjelo 13 zavodnikl (11 déti a 2 dospéli). Na stupné se postavili Jindfich Pohl (3. misto), Matéj Beran
(2.), Ivan Hornych (3.), vyborny vysledek zajel také Filip Saidl (5. misto).

UCAST NA REPUBLIKOVYCH ZAVODECH:

e 25.1.-27.1. - CP Jablonec n/N. Ugast 12 zavodnikil. Usp&chy méli predevsim Filip Saidl — 9. misto v
N sprintu volné a 23. misto na 3km klasicky, Jan PeSina 22. misto na 3km klasicky, Jakub Meier 25.
misto na 3km klasicky, Jakub PeSina 15. misto na 4km klasicky.

e 7.2.-10.2. - M CR Vrchlabi. Vyslali jsme 11 zavodnik(i s doprovodem. Filip Saidl skongil v pateénim N
sprintu klasicky na vyborném 5. misté a v sobotu na 4km volné potvrdil dobrou vykonnost 10. mistem.
Jakub PeSina na 17. misté v N sprintu, Jakub Meier na 22. misté na 4km volné. V nedéli se vSichni
Ucastnili Stafetového zavodu.

e 2.-3.3.- CP a HNT v Novém Mésté na Moravé. 15 nasich zavodnikd kategorii mladsi a starsi zactvo
se porovnalo s konkurenci z celé CR (rekordni Gast celkem pres 700 zavodnik). UZzasné 7. misto
vybojoval Filip Saidl na 3 km volné a 8. misto v team sprintu klasicky ve dvojici s Filipem Mikyskou
Z Letohradu.

Mimo vySe uvedenych se ¢lenové ucastni dalSich zavodi jak na lyzich (nejriznéjsi lyzafské maratony véetné
détskych kategorii, zavody v Polsku, regionalni zavody), tak v béhu (napf. regionalni zavody Primator cup,
stfedeCni Bézecké vriky), ale i na horskych kolech (napf. stfedecni pohar, Sudety).

Poradatelska ¢innost

Zavody poradané nasim klubem jsou vefejné, pro organizované i neorganizované sportovce. U&astnily se
vSechny generace. Casto zavodi celé rodiny, coz povaZzujeme za nejvétsi pfinos zavodu, které zahrnuiji kategorie
od nejmenSich déti po veterany. Podpora seniorskych kategorii je pro béZeckou komunitu mimofadnym pfinosem,
protoZe jednostrannd podpora mladeze bez propojeni s dospélymi vzory by byla slepa. Zavody jsou rovnéz
mistem setkavani sportovc(, trenéru i organizator ze sousednich klubl a pfispivaji nemalym dilem ke vzajemné
komunikaci a vymeéné zkuSenosti téchto skupin.

Diky dotacim a sponzorim jsme mohli vitézim vénovat distojné ceny. Pro vitéze mladeznickych kategorii nam
dotace umoznily nakoupit praktické sportovni pomucky a nezlstali jsme tak odkazani na ,neoblibené” reklamni
pfedméty. Finanéni podpora mésta Police nad Metuji, MSMT a KHK nam taktéZ po dlouhych letech umoznila
finanéné odménit samotné rozhod¢i a organizatory béhu, i kdyz vétSina praci probiha nadale na dobrovolnické
bazi.

Z ekonomického pohledu je pro nas klub velice dulezita jistota, Ze pofadani zavod je finanéné sobéstacné a neni
pro klub finanéni z&té€Zi na ukor samotné sportovni a vychovné &innosti mladeZe. Pfidanou hodnotou je pak
prezentace vsestranné Cinnosti klubu. DalSim pfinosem je propagace sportu v regionu, ale také propagace
regionu (tedy i kraje) mezi U€astniky z ostatnich krajl a blizkého Polska, jehoz zavodnici se nasich zavodu aktivné
UCastni. Na vétsiné zavodl jsme zaznamenali narist poc¢tu Ucastnikd.

PORADANE ZAVODY:
e leden-unor: Stredeéni pohar — Bézkové stiredy — organizovali jsme prvni zavod a finale
s vyhlasenim. Organiza¢né se podili klub BKLM a Redpoint Teplice.
9. 1. — Polické kritérium, nami pofadany na Nebi¢ku. Ugast nageho klubu — 49 déti a 11 dospélych.
(16.1. — Machovské kritérium, BKLM, 30.1. — Teplické kritérium, Redpoint, 13.2. — Karléwské kritérium,
BKLM)
19.2. — Duszniki Double Pursuit — skiduatlon, finale + vyhaseni.
Celého Poharu se ucastnilo celkem 109 zavodnika.



e 6.1. nedéle - Poharovy zavod Kralovéhradeckého kraje a veiejny zavod v béhu na lyzich pro
v§echny vékové kategorie - na tratich arealu ,Nebicko®. (208 zavodnik(, okruh 1,2km nahazeny vecer
po sobotni oblevé, vSechny vékové kategorie)

e 19.5. nedéle BEH SIDLISTEM - 40. rognik silniéniho b&hu, Gagarinova ul. - sidli§té v Polici n/M, pro
pfichozi, vSechny vékové kategorie. (112 zavodnik()

e 5.6. stteda BEH OD PIiPY K PIPE - silni¢ni b&h na 7,8 km pro vefejnost (30 zavodniku)

e 13.7. sobota BEH NA HVEZDU - 33. roénik, zavod Ceského poharu v b&zich do vrchu (233
zavodnikl ve vSech kategoriich)

e 1.9. nedéle BEH BROUMOVSKYMI STENAMI — 33. roénik terénniho b&hu na 25 km (121 zavodnikd)

e 21.9. sobota SLUNCEKROS - 35. ro¢nik terénniho béhu skalami, pro vSechny vékové kategorie, traté
100m, 3km, 9km, misto konani Bischofstein (50 zavodniku)

e 20.10. nedéle BEH OKOLO OSTASE - 46. roénik lyzaiského prespolniho b&hu, zavod Poharu
prespolnich a lyzafskych béhl Kralovéhradeckého kraje a vefejny zavod pro vSechny vékové kategorie
(408 zavodnikl ve vsech vékovych kategoriich)

e 20.11. stieda Stiedeéni pohar — Bézecké vrsky — Béh na Hvézdu — 4,3 km

DALSI AKCE:
e 12.3. SKI karneval — Karléw, v rdmci tréninku.
e 5.4, Posledni mazani — Suchy Dil, odpoledni hry pro déti, ve€erni posezeni dospélych ¢lenl s
pfiznivci.
¢ 3.10. Schiize rodicu a trenért, hotel Ostas
e 16.11. Ples lyzara, 24. ro¢nik, na sale Pellyho domd, hréla kapela MEDIUM.

Ostatni ¢innost

Ugast na skolenich
o Trenérské skoleni C — 6 Gc¢astnik( (Jan Pohl, Helena Pohlové, Nikola Rezni¢kova, Matéj Brat,
Katefina Bratova, Jana Meierova) absolvovalo druhou praktickou ¢ast v bifeznu 2019 v Jizerskych
horach na chaté Samalka. Skoleni Usp&$né zakongili testem.
e Trenérské skoleni B — Jan Pohl absolvoval teoretickou ¢ast Skoleni v Praze na FTVS zakon&enou
testem. (Praktickou ¢ast bude organizovat SLCR BU dle snéhovych podminek.)
Ugast na schazich SLCR
e 9.4, -VH bézeckého Useku krajského svazu lyzar( v Polici nad Metuji (hasi¢ska zbrojnice), (U¢ast za
Polici: Jan Pohl, Antonin Pohl, Helena Pohlova, Miroslav Hornych, Nikola Rezni¢kova)
e 16.4. - VH krajského svazu lyzait v Trutnové (delegati Jan Pohl, Miroslav Hornych, Dusan Hejl).
e 27.4. - Celorepublikova VH SLCR v Liberci (delegati Jan Pohl, Helena Pohlova)
e 15.4. — SpS obhajoby v Liberci (4&astnila se Kristyna Sretrova)

SpS

Soucasti klubu je dale také SpS (sportovni stfedisko). Diky spInénym podminkam byl klub zafazen mezi SpS s
finanéni podporou SLCR, resp. MSMT (v roce 2019 &erpano 158 tis.).

Sraz SpS v Liberci 15.4. (oponentury — Kristyna Sretrova).

Sraz SpS v Teplicich 4.-6.10. zugastnili se: Kristyna Sretrova, Leontyna Bezuskova, Filip Saidl.

Lyzaiské traté
Ve spolupraci s méstem Police nad Metuji a spole€nosti BRANKA o.p.s. jsme jako kazdy rok strojové
upravovali lyzafské stopy pro vefejnost v oblasti Policko.

Prezentace - vSechny aktivity jsou prezentovany na www strankach a na FB profilu klubu, kde sledujeme
aktualni reakce. Propozice a vysledkové listiny zavodu jsou publikovany na obvyklych webech (behej.com,
czech-ski.com). VeSkerou &innost prezentujeme v Polickém mési¢niku pravidelnym pfispivanim véetné
fotodokumentace.



Hospodareni klubu:

Financovani

Diky ziskanym finan&nim prostfedkdm od mésta Police nad Metuji, Kralovéhradeckého kraje, MSMT, Svazu
lyzar(i a sponzorl bylo mozné opét doplnit a rozsifit materialni vybaveni pro kvalitni trénovani a zavodéni,
dotovat hlavni letni a zimni soustfedéni, odménit trenéry a rozhod¢i, proplatit cestovné a dalSi naklady a také
jsme mohli zatraktivnit nami pofadané verejné zavody (kvalitni ceny, ob&erstveni, vybaveni zazemi zavodu).
Samotni ¢lenové se podili na financovani klubu ¢lenskymi pfispévky, ¢asteénym hrazenim soustfedéni a
pujéovného za material.

Vybrané prijmy: 2019
Pfijaté Clenské pfispévky 60 800
Mésto Police nad Metuji — dotace na €innost, material 168 000
Mésto Police nad Metuji — dotace na pofadani zavod 17 000
Svaz lyzafi CR — pFispévek na &innost, pofadani zavodi KHK 72 850
MSMT — dotace na &innost, material, pofadani zavodd 146 300
Kralovéhradecky kraj — dotace na ¢innost 100 000
Kralovéhradecky kraj — dotace na poradani zavodu 23 000
Svaz lyzait CR (MSMT) — SpS 158 000
Sponzofi (Béh Hvézda, Ostas, Sluncekros) 15 000
Startovné (pofadané zavody) 28 000
Vybrané vydaje:

Cestovné 85 000
Startovné (U¢ast na zavodech) 15 000
Osobni naklady a odmény trenériim 150 000
Vybaveni — vosky, lyze, kole€kové lyze, vazani 260 000
Ugetni sluzby 26 400
Skoleni trenért 15 000

Trenéri: 1. skupina — Helena Pohlova, Andrea Michalkova

(pomocné trenérky: Lucie Riegerova, Nikola Reznigkova, Andrea Stuchlikova)
2. skupina — Katefina BouCkova, Katefina Beranova, Anna Beranova
3. skupina — Jan Pohl, Katefina Bratova
4. skupina — Kristyna Sretrova, Jana Meierova
5. skupina — Matéj Brat, Ale$ Moravek
Rozhodgdi: Josef Havlicek ml., Josef Havli¢ek st., Pavel John, Jan Pohl
Technicky servis: Antonin Pohl, Jifi Cerny, Jan Pohl
Administrativa: Helena Pohlova

VV — Jan Pohl, Helena Pohlova, Nikola Reznigkova, Miroslav Hornych, Kristyna Sretrova
KK — Josef Havli¢ek ml., Jitka Pe3inova, Marie Hornychova

PFilohy: rozvaha, vysledovka 2019
Zapsala: Helena Pohlova, dne 25. 4. 2020
Schvalil: Jan Pohl — pfedseda spolku
Schvaleno na ¢lenské schizi dne:



