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Zprava o cinnosti klubu za rok 2021

V roce 2021 byla celoroéni ¢innost klubu ovlivnéna vliadnimi opatfenimi pouze v zimnim obdobi, kdy byly
zruSeny vSechny lyzafské zavody. | pfesto byly splnény vSechny tréninkové plany, absolvovali jsme vSechna
soustifedéni i spolecné akce klubu.

Clenska zakladna mladeze do 23 let byla
k 1.1.2017 — 50 &lend
k 1.1.2018 — 62 &lend
k 1.1.2019 — 75 &lend
k 1.1.2020 — 73 &lend
k 1.1.2021 — 91 &lend
k 1.1.2022 — 85 &lend

Dospélych — k 1.1.2022 - 69 &lend, z toho 33 fadnych (Clenska schiize).

V roce 2021 jsme méli celkem 154 €élent, z toho 85 mladez a dorost. Klub ma 7 tréninkovych skupin od déti
narozenych 2016 az po dorost. O mladez se celoro¢né stara 11 trenérd.

Trenéfi: 1. pol. 2021
1. skupina — 2016-2014 Katefina Beranova, Pavlina Fulkova
. skupina — 2012-2011 Helena Pohlova (lIl), Andrea Michalkova
. skupina — 2011-2010 Katefina Bouckova
. skupina — 2011-2010 Anna Beranova, Lucie Riegerova, Jifi Beran
. skupina — 2009-2007 Jan Pohl (lll), Katefina Bratova (ll)
. skupina — 2007-2005 Kristyna Sretrova (l1), Jana Meierova (Il1)
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Trenéfi: 2. pol. 2021
7. skupina — 2016-2014 Pavlina Fulkova, Ivana Kleinova (Havli¢kova)
. Skupina — 2013-2011 Andrea Michalkova
. Skupina — 2012-2011 Jifi Beran, Helena Pohlova (lll)
. Skupina — 2011-2010 Katefina Bouckova, Lucie Riegerova
. Skupina — 2011-2010 Miroslav Hornych
. skupina — 2009-2007 Jan Pohl (1), Katefina Bratova (lII)
. skupina — 2007-2005 Jana Meierova (lll)
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Rozhodci: Josef Havlicek ml., Josef Havli¢ek st., Pavel John, Jan Pohl
Technicky servis: Jifi Cerny, Jan Pohl
Administrativa, granty: Helena Pohlova

VV — Jan Pohl, Helena Pohlové, Nikola Reznigkova, Miroslav Hornych, Anna Beranova
KK — Josef Havlicek ml., Jitka PeSinova, Marie Hornychova



Sportovni ¢innost

ABSOLVOVANA SOUSTREDENI:

JVT Destné 6. skupina (7.-9.5.) — BYLO ZRUSENO

Nahradni akce — prechod Snézky (22.5.) — turistika (8 déti, Kristyna Sretrova, Jana Meierova)
JVT Trékov — Perla 2.-5. skupina (27.-30.5.) — béh, kolce, brusle (38 déti, trenéfi vSech skupin)
LVT MTB traily — 5. skupina (2.-6.7.) — cyklo MTB (7 déti, Jan Pohl, Jaroslav Vrabec)

LVT Liberec — Vesec 6. skupina (21.-26.8.) — kolce (12 déti, Jana Meierova)

LVT Zamberk - 1.-5. skupina (22.-27.8.) — bé&h, kolce, brusle (42 déti, trenéfi vSech skupin)
PVT Trckov — Perla 1.-5. skupina (27.-31.10.) — béh, kolce, brusle, imitace (42 déti, trenéfi)
PVT Trékov — Luna 6. skupina (27.-31.10.) — b&h, kolce (12 déti, Jana Meierova)

ZVT Livigno — U15, dorost (20.-28.11.) — lyzovani (10 déti, Jana Meierova, Jan Pohl)

ZVT Trékov — Basket Holice — 1.,2.,3. skupina (16 déti, Jan Pohl, Miroslav Hornych, Helena Pohlova)
ZVT Benecko — Karolinka - 4.,5.,6.,7. skupina (29 déti, trenéfi vSech skupin)

UCAST NA ZAVODECH POHARU KHK 2020/2021 a UCAST NA REPUBLIKOVYCH ZAVODECH 2021:
Prestoze byly velmi dobré snéhové podminky, nemohly byt vzhledem k vladnim covidovym opatfenim pofadany
Z2adné zimni lyzarské zavody. Pohar KHK 2020/2021 nebyl vyhlasen.

UCAST NA ZAVODECH POHARU KHK 2021/2022 - podzimni &ast (pfespolni béhy):

e 19.9. Po KHK — Spindl (Miseéky) - prvni lyzaisky prespolak - Pohar sportovni akademie Spindleriv
Mlyn. V chladnéjSim pocasi nas skvéle reprezentovalo 33 déti a 3 muzi. Pékné ceny si odvezlo 17
nasSich zavodnikd.

e 26.9. Po KHK — Vrchlabi - u¢ast 37 Poli¢akl z celkovych 241 bézcu, na medaile 6 bronzovych, 3
stfibrné a 2 zlaté — Eliska Halkova a Ani¢ka Knillova. K zamysleni je, Ze se nezucastnil ani jeden muz
kategorie A 1982-2003 a ze sedmi veteran( byli 3 Poli¢aci. Zenam, které byly v jedné spoleéné
kategorii, vypalila rybnik nestarnouci Blanka Paull (1954).

e 2.10. Po KHK = Trutnov - na trutnovské paradraze se se$lo na Memorialu Kvéty Lelkové 250
zavodnikd. Polickych bylo 38 a na bedné byla z nasich Katka Cinkova 1., Matyas Novak 2., Tonda Cink
3., Vasek Liskovsky 2. a Olda Hornych 3., Jachym Binar 3., Lucka Sretrova 3., St&pan Stolfa 3.,
Miroslav Hornych 1. a Jan Pohl 2.

e 10.10. Po KHK- Machov - Borského krosu se U€astnilo 282 bézcu, z toho 69 polickych, ¢imz jsme
pfekonali domaci Machovaky i po€etné Trutnovaky. Na medaile podle véku: Maruska Hornychova 3.,
Adam Beran 1., Jachym Zitko 2., Eliska Hllkova 1., Matyas Novak 3., Tonda Cink 2., Vasek Liskovsky
3., Lucka Sretrova 3., Anna Beranova 3. v Zenach, Miroslav Hornych 1. veteran a 2. celkové, Jan Pohl
3. veteran a 5. celkové.

e 17.10. Po KHK — Police Ostas — na Nebicku se seslo 268 bézcu, z toho 69 za SKI Police. Na stupné
se postavili Jachym Beran 2., MaruSka Hornychova 1., Adam Beran 2., Va$ek Liskovsky 1. a Olda
Hornych 2., Lucka Sretrova 2. a Jarmila Troutnarova 3., Honza Pe$ina 2. a Stépan Navratil 3., Tyna
Bezuskova 3., Jitka PeSinova 2. a Anna Beranova 3. v Zenach na 5km, Marie Hornychové 1. z Zen na
12,5km, Jan Beran 2. muz A (3. celkové), Miroslav Hornych 1. muz B (2. celkové), LuboS Binar 2. muz
C a Miroslav Hejnys 3. muz D.

Poradatelska ¢innost

Z pohledu poradatele byl rok 2021 velice nepfedvidatelny a komplikovany. Jsme radi, Ze se nam (kromé zimy)
podafilo zorganizovat témeérF vSechny planované akce, bohuzel u€ast byla ovlivnéna viadnimi covidovymi
opatifenimi. Lyzafské zavody se nemohly diky nafizenim viady konat vibec. Zatim stale vidime velky smysl

v poradani téchto tradi¢nich mistnich zavodd, i kdyz na startu nestoji stovky zavodnik(. Zavody udrzuji v
kontaktu komunitu sportovcu a celych rodin, motivuji mladez a malé déti ke sportu.

PORADANE ZAVODY:

e Stredeéni pohar — Bézkové stiedy — serial lyzarskych zavodl v zimnim obdobi bohuzel vzhledem
k vladnim opatfenim nemohl byt uspofadan. Proto jsme 8.6.2021 zorganizovali zavod Vyjezd na
Klacek (koleCkové lyZe a brusle, nejmensi déti béh). Zavod se uskutec¢nil poprvé v roce 2020 jako
finale lyzafského SP (Bézkové stfedy). Vzhledem k tomu, ze &ast letni pfipravy absolvujeme na
bruslich a kolcich, chceme umoznit détem i dospélym porovnat si sily také v téchto disciplinach.

e 23.5. nedéle BEH SIDLISTEM — 42. ro¢nik zavodu pro $irokou vefejnost, pfedev$im détské kategorie.
Tentokrat jsme pfipravili divacky atraktivni pfekazkovou trat. Zavod dokon¢ilo 131 borc(.

e 2.6. stireda BEH OD PIiPY K PIiPE — 38. ro¢nik, silniéni b&h na 7,8 km pro vefejnost tentokrat
v tradi¢nim sméru od Krémy v Polici k Lidmanom v Machovské Lhoté. Na trase se potkalo 11 zen a 25



muzU. Tentokrat na trase dominovali béZci z Nachoda: Pavel Jelen (26:32), Ondra Volak (26:47) a Vita
Solc (27:51).

e 27.6. nedéle BEH NA HVEZDU - 35. roénik, b&h na 9 km je sougasti Ceského poharu v b&zich do
vrchu. Détskych béhu se zucastnilo 89 zavodnik(; hlavniho zavodu pak 101 bézcu vEetné 6 juniorek
na 5km trati (celkem 190 Ucastnikl). Organizaci a zajisténi zavodu kompletné po Jardovi Mazacovi
prebral klub.

e ve stifedu 7.7. nasi ¢lenové (Miroslav Hejnys, Jifi Fulka a jejich zeny) pofadali a zaroven se ucastnili
terénniho HLAVNOVSKEHO X-TRIATLONU na Hrazi, tfetiho zavodu SP , Triationovy memorial Mily
Holcmana“.

e 4.9. sobota BEH BROUMOVSKYMI STENAMI — 35. roénik terénniho b&hu na 25 km (Do cile dob&hlo
102 ze 103 startujicich + 3 pétiClenné détské Stafety)

e 18.9.sobota SLUNCEKROS - 37. ro¢nik terénniho béhu skalami, pro vSechny vékové kategorie,
traté 100m, 3km, 9km, misto konani Bischofstein, tradi¢né organizuje rodina Kubeckova (u¢ast: 35
dospélych zavodniku, 16 zavodnik( na 3 km trati a 5 na trati 200m)

e 17.10. nedéle Béh okolo Ostase, 47. ro¢nik pfespolniho béhu Poharu KHK (G¢ast 268 zavodniki()

Ostatni ¢innost
DALSI AKCE:
e 1.6. Posledni mazani pro déti — Ostas
e 2.6. Posledni mazani — U Lidmanu, ve€erni posezeni dospélych ¢lend, rodicu a pfiznivcd.
e 8.6. Clenska schize — zahradka Na Sibii 454, Ggast 21 fadnych &lentl (z celkovych 34)
e LyzaFsky ples byl podruhé pro covid regulace zruSen
e 21.12. Sportovkové vanoce — Nebicko (déti), Divadelni klub (trenéfi)
UCAST NA AKCICH A VH SLCR:
e 24.4.—VHUBD SLCR v Praze (Jan Pohl, Helena Pohlova)
e kvéten — obhajoby SpS probé&hly on-line (&astnila se Kristyna Sretrova, Jan Pohl)
e Sraz SpS - zruSen
e 12.6. - seminar trenérd Jablonec nad Nisou (Jan Pohl)

SpS

Soucasti klubu je stale také SpS (sportovni stfedisko). Diky spInénym podminkam je klub zafazen mezi SpS s
finanéni podporou SLCR, resp. MSMT (v roce 2021 bylo ¢erpano 180 tis.). Vedouci trenér SpS se stal od
kvétna Jan Pohl (v roce 2021 dokoncil uspésné Skoleni a splnil podminky pro udéleni licence II).

Lyzaiské traté

Leden a unor nam nadélil zasnézenou zimu. Po nékolika letech jsme si uZili krdsné lyZovani na Nebicku, kolem
Ostase, na Slavném a v celém okoli Police. Vyjet se dalo doslova ode dvefi domu, coz jsme nezazili opravdu
dlouho. Kromé upravovanych trati na Nebi¢ku a pod OstaSem jsme vyuzili i traté v machovském Dole¢ku, kam
nékolikrat zajely starsi skupiny. Pfi nedostatku snéhu v Polici jsme vyrazili na Karléw, kde se ve stinu Boru a
vy$ce 840m udrzi snih déle. Ve spolupraci s KLADSKYM POMEZIM, o. p. s. a s finanéni podporou KHK jsme
upravovali turistické lyzaFské stopy v oblasti Policko. Vzhledem k nemocnosti zkugenych skutristd (Jirka Cerny a
Jan Pohl) jsme zapojili posily Jaru Cerného, Jitiho Berana a Paju Jiraska. Spoustu km najel také Martin Balak.

Snéhova nadilka v patek 10.12. aktivovala naSe skutristy. Pfestoze byl jeden skutr s zehli¢kou v tu dobu na
soustfedéni, podafilo se méstskym a druhym skutrem najet stopy po Klic¢ku, do Kld¢anky a v sobotu na
Slavném. Stopy vydrzely ke spokojenosti lyZaiské vefejnosti cely vikend a na Slavném i déle. Skoda, Ze pred
Vanoci snih utekl.

Prezentace - vSechny aktivity jsou prezentovany na www strankach a na FB profilu klubu, kde sledujeme
aktualni reakce. Propozice a vysledkové listiny zavodu jsou publikovany na obvyklych webech (behej.com,
czech-ski.com). Veskerou ¢innost prezentujeme v Polickém mési¢niku pravidelnym pfispivanim v€etné
fotodokumentace.



Hospodareni klubu:

Financovani

Diky ziskanym finan&nim prostfedkdm od mésta Police nad Metuiji, Kralovéhradeckého kraje, MSMT, Svazu
lyZafa, sponzorll a ¢lenl bylo mozné opét doplnit a rozsifit materialni vybaveni pro kvalitni trénovani a
zavodeéni, dotovat soustfedéni, podpofit Cleny na republikovych zavodech, odménit trenéry a rozhod¢i,
proplatit cestovné a dal$i provozni ndklady. Nami organizované zavody byly podpofeny dotacemi KHK,
méstem Police i svazem lyzait. Samotni ¢lenové se podili na financovani klubu ¢lenskymi pfispévky,
¢astec¢nym hrazenim soustfedéni a pljcéovného za material.

Vybrané pfijmy: 2021
Prijaté Clenské prispévky 114 000
Mésto Police nad Metuji — dotace na ¢innost, material 191 700
Mésto Police nad Metuji — dotace na pofadani zavodu 9 800
Svaz lyzafi CR — pFispévek na &innost, pofadani zavodi KHK 87 570
NSA (MSMT) — dotace na &innost, material, poradani zavod(i 223 835
Kralovéhradecky kraj — dotace (ginnost, pfiprava reprez.CR, SpS) 102 000
Svaz lyzaiti CR (MSMT) — SpS 179 742
Sponzofi, dary (Marius Pedersen - na &innost, Hobra-Skolnik, 23 300
Wikov a GEUM - Béh na Hvézdu, dar - Sluncekros)

Kastle — podpora talentl lyZzemi v hodnoté 40 000
Startovné (pofadané zavody) 27 700
Vybrané vydaje:

Cestovné 87 500
Startovné (U¢ast na zavodech) 5 000
Osobni naklady (trenéfi, rozhod¢i, propagace, organizace zavod( 250 300
administrativa, servis)

Ugetni sluzby 27 900
Skoleni trenér 16 700
Ceny — zavody 38 700

Dékujeme vSem spolupracujicim ¢leniim a institucim.

PFilohy: uCetni zavérka - rozvaha, vysledovka 2021
Zapsala: Helena Pohlova, dne 18.4.2022

Schvalil: Jan Pohl — pfedseda spolku

Schvaleno na &lenské schuzi dne: 29.4.2022



